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FUNGHI DELLE DOLOMITI

MARTEDI’ 30/09

INAUGURAZIONE SIN-BIOSYS
09:00-10:00 - Molina di Fiemmme, Sala Tisti
ESCURSIONE MICOLOGICA CON | MICOLOGI DI FIEMME “FUNGHI VELENOSI”

ISCIZIONE OBBLIGATORIA VIA MAIL A:

INFO@SIN-BIOSYS.COM
PREZZI:
1 giorno 20€
Evento complessivo 100 € esclusi i pranzi
1 lezione di Yoga 20€

11:00-15:00 - Molina di Fiemme (Pranzo al sacco)
RICCARDO MAZZA “Funghi Velenosi”
16:00-17:00 - Molina di Fiemme, Sala Tisti
ELSA DANZI “I migliori tra i Funghi Commestibili”
17:00-18:00 - Molina di Fiemme, Sala Tisti
PRATICA DI YOGA CON TERESA D'ASCENZO
“Detossinare e trasformare” (max 10 pax)
15:00-16:30 - Anterivo, Campo Sportivo Loc. Ebnerrast

MERCOLEDI' 01/10

ESCURSIONE MICOLOGICA CON | MICOLOGI DI FIEMME “FUNGHI COMMESTIBILI"
09:00-13:00 Passo di Lavazé (Pranzo al sacco)

Dr. ADRIANO FACCHINI “L’importanza del cibo, fra storia, salute, ambiente e sostenibilita”
15:00-16:00 - Molina di Fiemme

R. MAZZA, A. DAPRA’, P. BONELLI, E. DANZI e i Micologi della Val di Fiemme

“Biomimesi comportamentale: cosa possiamo imparare dai funghi per vivere in maniera pit

GIOVEDI' 02/10

ESCURSIONE CON IL LICHENOLOGO PROF. GABRIELE GHEZA dell’'Universita di Bologna

“Alla scoperta del mondo dei Licheni”

09:00-12:30 - Parco Naturale di Paneveggio Pale di San Martino
PRANZO A CURA DELLO CHEF STELLATO ALESSANDRO GILMOZZ|
“I licheni in una cucina contemporanea di montagna”

13:00-15:00 - Cavalese, Ristorante El Molin

sostenibile?”
16:00-17:00 - Molina di Fiemme, Sala Tisti
PRATICA DI YOGA CON TERESA D'ASCENZO
“Nutrire corpo e comunita” (max 10 pax)
15:00-16:30 - Anterivo, Campo Sportivo Loc. Ebnerrast

Costo pranzo 120 €
(Posti limitati 20 pax)

INAUGURAZIONE della MOSTRA “MINIMONDI - LA STRAORDINARIA STRATEGIA DI VITA DEI LICHENI”

Realizzata dal Parco Naturale di Paneveggio Pale di San Martino

VENERDI' 03/10

16:00-18:00 - Tesero, Casa lellici - visitabile anche il 3 e il 4 ottobre dalle 18:00 alle 20:00

(Mostra aperta solo su prenotazione per scuole e associazioni fino al 01/11/25)
PRATICA DI YOGA CON TERESA D'ASCENZO

“Unione e Resilienza” (max 10 pax)

14:30-16:00 - Anterivo, Campo Sportivo Loc. Ebnerrast

SABATO 04/10

ESCURSIONE CON | MICOLOGI DI FIEMME
“Funghi coprofili psicoattivi”
09:00-13:00 - Pascolo di Anterivo (Pranzo al sacco)
PROF. GIANLUCA ESPOSITO
Direttore del Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive UNITN
“La psilocibina - stato dell’arte della ricerca”
14:00-15:00 - Cavalese, Salone Clesiano Palazzo MCF
PROF. NICOLA DE PISAPIA - DIPSCO UNITN
“Funghi psilocibinici e stati di coscienza: prospettive scientifiche culturali”
15:00-16:00 - Cavalese, Salone Clesiano Palazzo MCF
DOTT. MAURIZIO BAGNATO
“Le sostanze antiaeging nei Funghi: Ergotioneina, Beta-Glucani e Vitamina D2”
16:00-17:00 - Cavalese, Salone Clesiano Palazzo MCF
PRATICA DI YOGA CON TERESA D'ASCENZO
“Espansione della coscienza” (max 10 pax)
15:00-16:30 - Anterivo, Campo Sportivo Loc. Ebnerrast

Costo pranzo 15 €
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Dipartimento di
Psicologia e Scienze Cognitive

DR. ANDREA BERTAGNOLLI
“L'importanza delle Relazioni negli ecosistemi”
09:00-10:00 - Molina di Fiemme, Sala Tisti
FUNGICULTORE ORAZIO TIETTO
“La Coltivazione dei Funghi in ambienti artificiali”
con la testimonianza dell'azienda KIRNIG
10:00-11:00 - Molina di Fiemme, Sala Tisti
DR. DAMIANO ZANOCCO
“Il cardoncello cimbro”
11:00-12:00 - Molina di Fiemme, Sala Tisti
PRANZO CON FUNGHI COLTIVATI
Shiitake e Pleurotus Ostreatus, Mongaiola ed Hericium Erinaceum
12:00-14:00 - Molina di Fiemme, Loc. Piazzol
LABORATORIO DI COLTIVAZIONE DI FUNGHI CON ORAZIO TIETTO
Tecniche di realizzazione dei substrati,
sterilizzazione e Inoculazione del micelio
14:00-16:00 - Molina di Fiemme, Loc. Piazzol
PRATICA DI YOGA CON TERESA D'ASCENZO
“Coltivare relazioni, nutrire reti” (max 10 pax)
15:00-16:30 - Anterivo, Campo Sportivo Loc. Ebnerrast

DOMENICA 05/10

YOGA-LAB CON TERESA D'ASCENZO PER TUTTI
10:00-12:00 - Anterivo
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Ristorante - Cavalese




