
SPORTIVAMENTE PARCO 

SOGGIORNI DA 2 A 4 GIORNI PER LA SCUOLA SECONDARIA 

Obiettivi: scoprire e conoscere la natura e il significato delle aree protette, attraverso attività 
prevalentemente a carattere sportivo.
Cosa si fa: escursioni a piedi, attività di orienteering, prove di arrampicata in ambiente naturale 
Luogo: Val Canali 

SOGGIORNO DI 2 GIORNI: per i soli servizi educativi €  76  0,00      a     gruppo (max 25 persone)   
(per il prezzo all inclusive a persona, contattare le agenzie)

1° giorno:
- Accoglienza e presentazione del programma del soggiorno

- Introduzione al Parco e alle sue caratteristiche naturalistiche e ambientali

- Pranzo in albergo

- Prove di arrampicata in una palestra naturale con le Guide alpine 
- Rientro in albergo
- Cena
- Serata libera
 
2° giorno: 
- Introduzione alla pratica sportiva dell’orienteering (come leggere una cartina, l‘attrezzatura e l’uso della 

bussola)
- Prova pratica lungo un percorso 
- Pranzo in albergo
- Piccola gara di orienteering con verifica della capacità acquisita nell'orientarsi con una cartina 

SOGGIORNO DI  3 GIORNI: per i soli servizi educativi €  960,00  a gruppo (max 25 persone) 
(per il prezzo all inclusive a persona, contattare le agenzie)

1° giorno:
- Accoglienza e presentazione del programma del soggiorno

- Introduzione al Parco e alle sue caratteristiche naturalistiche e ambientali

- Pranzo in albergo

- Prove di arrampicata in una palestra naturale con le Guide alpine 
- Rientro in albergo
- Cena
- Serata libera

2° giorno: 
- Escursione facile di una giornata (con pranzo al sacco), lungo un itinerario storico-naturalistico ai piedi delle Pale di 



San Martino alla scoperta di una delle più belle valli dolomitiche. 

- Cena
- Uscita dopo cena a contatto con la magia del bosco di notte, un modo diverso di percepire l’ambiente scoprendo gli aspetti più 

nascosti e inconsueti sotto un cielo privo di inquinamento luminoso. 

3° giorno: 
- Introduzione alla pratica sportiva dell’orienteering (come leggere una cartina, l‘attrezzatura e l’uso della 

bussola)
- Prova pratica lungo un percorso 
- Pranzo in albergo
- Piccola gara di orienteering con verifica della capacità acquisita nell'orientarsi con una cartina 
- Conclusioni e saluti

SOGGIORNO DI  4 GIORNI:  per i soli servizi educativi €  1.120,00  a gruppo (max 25 persone) 
(per il prezzo all inclusive a persona, contattare le agenzie)

I primi tre giorni come da programma precedente
Per il 4° giorno è prevista un'escursione a piedi nel cuore del Parco, nella splendida Val Venegia presso le Pale 
di San Martino (pranzo al sacco fornito dall'albergo).
E' necessario pullman a seguito per trasferimento in Val Venegia.



ULTERIORI NOTE INFORMATIVE

 I costi indicati sono a gruppo con un numero massimo di 25 alunni a gruppo
 viene assegnata una guida del Parco per ciascun gruppo 
 le attività si svolgono indicativamente dalle 9 alle 12.30; e dalle 13.30 fino alle 17 ca. 
 nella prima e ultima giornata del soggiorno gli orari di arrivo e partenza sono a discrezione del gruppo; 

qualora l'arrivo sia a  metà mattina (e/o partenza a metà pomeriggio) la giornata delle guide del Parco sarà 
comunque  conteggiata interamente.  Qualora  l'arrivo  e/o  partenza  sia  verso  l'ora  di  pranzo,  il  costo  va 
diminuito di € 80 a gruppo per ogni mezza giornata scalata

 ingresso e visita ai Centri visitatori del Parco, là dove previsti, sono inclusi 
 l'uso di materiale didattico per l'attività previste è incluso
 nei soggiorni di 3 o più giorni, viene proposta, in modo facoltativo, un'uscita serale di circa un'ora e mezza: 

essa sarà svolta solo in caso di bel tempo, a discrezione dell’accompagnatore del Parco e sentiti i docenti.
 nei soggiorni di 5 giorni le opzioni 3. e 4. prevedono l'intervento di esperti esterni in aggiunta al personale del 

Parco
 tutti i partecipanti alle attività proposte dall’Ente Parco sono coperti da assicurazione per tutta la durata delle 

attività
 eventuali danni a materiali ed attrezzature didattiche devono essere rimborsati prima della partenza

EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO AD ALUNNI E INSEGNANTI è quello di montagna: le escursioni sono sopra i 1000 
m slm, la pioggia e sbalzi termici sono probabili e la neve ad aprile e maggio non è un’eccezione; dunque è 
necessario avere scarponcini, giacca a vento, maglione o pile pesanti, berretto, guanti, calzini pesanti, zaino, 
ombrellino o mantella,  calzature  di  ricambio. Gli     operatori     del     Parco     non     si     assumono     la     responsabilità     di   
accompagnare     alunni     o     insegnanti     non     equipaggiati     secondo     le     indicazioni     fornite    e  pertanto,  per ragioni di 
sicurezza e nel rispetto della normativa sulla responsabilità degli accompagnatori, i partecipanti non 
adeguatamente attrezzati non parteciperanno alle uscite previste.

IN CASO DI MALTEMPO  le attività previste dai programmi sono per lo più all’esterno e contemplano escursioni, 
laboratori, osservazioni sul campo: in caso di leggera pioggia le attività si svolgono come previsto (in ogni caso è 
necessario buon equipaggiamento!) ma in caso di deciso maltempo vi saranno variazioni di programma con attività 
didattiche alternative.

COPERTURA DI RETE Le attività vengono svolte in zone dove per lo più non vi è copertura di rete per i cellulari 
quindi la comunicazione con le famiglie risulta impossibile durante le attività didattiche.

COME RAGGIUNGERCI 
- per le uscite a VILLA WELSPERG - VAL CANALI (PRIMIERO) percorrere la Valsugana (dall’Autostrada A22 Modena-
Brennero uscita a Trento direzione Padova lungo la SS n.47 della Valsugana; poi SS n.50 direzione Fonzaso e 
Primiero; poi  SP n.347 di Passo Cereda e dopo 3 Km, imboccare la Val Canali). Per navigatore: Via Castelpietra, 2 

Comune Primiero San Martino di Castrozza (46°11'56.65''N – 11°52'06.17''E);
- per San Martino di Castrozza, dal Primiero seguire per Passo Rolle;
- per le uscite nella zona della Foresta di Paneveggio, Bellamonte, Passo Valles Val Venegia e Passo Rolle, da Egna-
Ora percorrere la Val di Fiemme fino a Predazzo (dalla Autostrada A22 Modena-Brennero uscita Egna-Ora per SS n. 
48 direzione Cavalese e Predazzo poi la SS n. 50  del Passo Rolle (per navigatore: Località PANEVEGGIO, Comune 

di Predazzo (46°18'31.39''N – 11°44'47.34''E).


